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南投縣立中興國民中學 107學年度 三年級 ( 彈性課程) 課程計畫總表 

第一學期 
學

期 

月

份 

週

次 
日期 

彈性課程（學校特色發展）-節數 

班會、聯課活動 

(含議題宣導、班級教

學)(2) 

課程一 

名稱：電腦(1) 

課程二 

名稱：科學探究(1) 

課程三 

名稱：聽力練習(1) 

第 

 

一 

 

學 

 

 

期 

八  1 

8 月 30 日 9 月 1 日 民主法治教育-班級自治

會議(2) 

品德主題教育-公平正義 

第一單元、多媒體電

腦(1) 

機械車製作-極限競

速(1) 

Lesson 1 Beauty 

Tips(1) 

九 2 9 月 2 日 9 月 8 日 民主法治教育-班級自治

幹部會議(1)、班級自治會

議(1) 

品德主題教育-公平正義 

第一單元、多媒體電

腦(1) 

機械車製作-極限競

速(1) 

Lesson 2 Visiting an 

Aquarium(1) 

3 9 月 9 日 9 月 15 日 民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-讀書方法

與學習策略(1) 

品德主題教育-公平正義 

第一單元、多媒體電

腦(1) 

機械車製作-極限競

速(1) 

Review(1) 

4 9 月 16 日 9 月 22 日 民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-讀書方法

與學習策略(1) 

品德主題教育-團隊合作 

第一單元、多媒體電

腦(1) 

機械車製作-極限競

速(1) 

Lesson 3 The Best 

Teacher(1) 

5 9 月 23 日 9 月 29 日 民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-讀書方法

第一單元、多媒體電

腦(1) 

牛頓半日遊(1) Lesson 4 Helping a 

Baby Bird(1) 
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與學習策略(1) 

品德主題教育-團隊合作 

十 6 9 月 30 日 10 月 6 日 民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-讀書方法

與學習策略(1) 

品德主題教育-團隊合作 

第一單元、多媒體電

腦(1) 

牛頓半日遊(1) Review(1) 

7 10 月 7 日 10 月 13 日 民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-讀書方法

與學習策略(1) 

品德主題教育-團隊合作 

第一次段考週(暫定) 

第一單元、多媒體電

腦(1) 

牛頓半日遊(1) Lesson 5 Tsao 

Chin-Hui(1) 

8 10 月 14日 10 月 20 日 品德主題-團隊合作-班級

比賽訓練(1) 

生涯發展教育-讀書方法

與學習策略(1) 

品德主題教育-團隊合作 

第一單元、多媒體電

腦(1) 

牛頓半日遊(1) Lesson 6 Living in 

New York(1) 

9 10 月 21日 10 月 27 日 民主教育-模範生選舉(2) 第一單元、多媒體電

腦(1) 

能量世界的奇妙(1) Review(1) 

10 10 月 28日 11 月 3 日 民主教育-班級會議(1) 

交通安全教育講座(1) 

品德主題教育-團隊合作 

第一單元、多媒體電

腦(1) 

能量世界的奇妙(1) Lesson 7 An English 

Play: The Indian 

Princess(1) 

十

一 

11 11 月 4 日 11 月 10 日 民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-讀書方法

與學習策略(1) 

品德主題教育-尊重包容 

第二單元、軟體運用

融入教學(1) 

能量世界的奇妙(1) Lesson 8 My Dog 

Moose(1) 
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12 11 月 11日 11 月 17 日 民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-讀書方法

與學習策略(1) 

品德主題教育-尊重包容 

第二單元、軟體運用

融入教學(1) 

能量世界的奇妙(1) Review(1) 

13 11 月 18日 11 月 24 日 民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-鮭魚返鄉

經驗交流(1) 

品德主題教育-尊重包容 

第二單元、軟體運用

融入教學(1) 

能量世界的奇妙(1) Lesson 9 Bob’s New 

Job(1) 

14 11 月 25日 12 月 1 日 民主教育-班級會議(2) 

品德主題教育-尊重包容 

第二次段考週(暫定) 

第二單元、軟體運用

融入教學(1) 

能量世界的奇妙(1) Lesson 10 A 

Dangerous Flight(1) 

十

二 

15 12 月 2 日 12 月 8 日 民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-志願選填

說明(1) 

品德主題教育-尊重包容 

第二單元、軟體運用

融入教學(1) 

能量世界的奇妙(1) Review(1) 

16 12 月 9 日 12 月 15 日 民主教育-班級會議(1) 

品德主題-團隊合作-班級

比賽(1) 

品德主題教育-尊重包容 

第二單元、軟體運用

融入教學(1) 

生活中的有趣電路

(1) 

Lesson 11 A Greek 

Myth: Unfortunate 

Oedipus(1) 

17 12 月 16日 12 月 22 日 品德主題-團隊合作-班級

比賽(2) 

第二單元、軟體運用

融入教學(1) 

生活中的有趣電路

(1) 

Lesson 12 

Birdwatching(1) 

18 12 月 23日 12 月 29 日 品德主題-團隊合作-班級

比賽(2) 

第二單元、軟體運用

融入教學(1) 

生活中的有趣電路

(1) 

Review(1) 

一 19 12 月 30日 1 月 5 日 品德主題-團隊合作-班級 第二單元、軟體運用 生活中的有趣電路 Review(1) 
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比賽(1) 

生命教育-得勝者課程(1) 

融入教學(1) (1) 

20 1 月 6 日 1 月 12 日 生命教育-得勝者課程(1) 

民主教育-班級會議 1) 

第二單元、軟體運用

融入教學(1) 

生活中的有趣電路

(1) 

Lesson 1~ 12 

Review(1) 

21 1 月 13 日 1 月 19 日 民主教育-班級會議(2) 期末分享(1) 生活中的有趣電路

(1) 

Lesson 1~ 12 

Review(1) 

第二學期 

 

 

第 

 

二 

 

學 

 

期 

二 1 
2 月 11 日 2 月 16 日 

生命教育-自行車路考(2) 

品德主題教育-重視生命 

多媒體動畫介紹(1) 你不知道的電(1) L1 Martin and 

Henry(1) 

2 

2 月 17 日 2 月 23 日 

民主教育-班級會議(1) 

生命教育-反毒宣導(1) 

品德主題教育-重視生命 

多媒體動畫介紹(1) 你不知道的電(1) L2 Who is She? (1) 

3 

2 月 24 日 3 月 2 日 

民主教育-班級會議(1) 

生命教育-拒絕菸害宣導

(1) 

品德主題教育-重視生命 

第一單元、進入 flash

的世界(1) 

你不知道的電(1) Review 1-2(1) 

三 4 
3 月 3 日 3 月 9 日 

民主教育-班級會議(2) 

品德主題教育-重視生命 

第一單元、進入 flash

的世界(1) 

你不知道的電(1) L3 Sunrise and 

Sunset(1) 

5 
3 月 10 日 3 月 16 日 

民主教育-班級會議(2) 

品德主題教育-重視生命 

第二單元、製作圖案

與文字(1) 

你不知道的電(1) L4 The Princess(1) 

6 
3 月 17 日 3 月 23 日 

民主教育-班級會議(2) 

品德主題教育-團隊合作 

第二單元、製作圖案

與文字(1) 

你不知道的電(1) Review 3-4(1) 

7 3 月 24 日 3 月 30 日 民主教育-班級會議(2) 第三單元、塗層時間 你不知道的電(1) L5 The Story of the 
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品德主題教育-團隊合作 

第一次段考週(暫定) 

軸與原件(1) Golden Bear(1) 

四 8 
3 月 31 日 4 月 6 日 

民主教育-班級會議(2) 

品德主題教育-團隊合作 

第三單元、塗層時間

軸與原件(1) 

你不知道的電(1) L6 Boys and Girls(1) 

9 

4 月 7 日 4 月 13 日 

民主教育-班級會議(1) 

教孝月相關活動(1) 

品德主題教育-孝順尊長 

第三單元、塗層時間

軸與原件(1) 

馬達轉啊轉(1) Review 5-6(1) 

10 

4 月 14 日 4 月 20 日 

民主教育-班級會議(1) 

教孝月相關活動(1) 

品德主題教育-孝順尊長 

第四單元、動畫元件

的應用(1) 

馬達轉啊轉(1) L7 The Redwood 

Trees(1) 

11 

4 月 21 日 4 月 27 日 

民主教育-班級會議(1) 

教孝月相關活動(1) 

品德主題教育-孝順尊長 

第四單元、動畫元件

的應用(1) 

馬達轉啊轉(1) L8 A Fishy Story(1) 

12 4 月 28 日 5 月 4 日 生涯發展主題教育-職業

講座活動(1) 

教孝月相關活動(1) 

品德主題教育-孝順尊長 

第四單元、動畫元件

的應用(1) 

馬達轉啊轉(1) Review 7-8(1) 

五 13 

5 月 5 日 5 月 11 日 

民主教育-班級會議(1) 

教孝月相關活動(1) 

品德主題教育-孝順尊長 

第五單元、

ActionScript 動作入門
(1) 

馬達轉啊轉(1) L9 The Teachers at 

My School(1) 

14 

5 月 12 日 5 月 18 日 

民主教育-班級會議(1) 

教孝月相關活動(1) 

品德主題教育-孝順尊長 

第二次段考週(暫定) 

第五單元、

ActionScript 動作入門
(1) 

哪些氣體可能造成氣

溫上升？-1(1) 

L10 The Special 

Necklace(1) 
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15 

5 月 19 日 5 月 25 日 

防災主題教育-闖關跑站

(1) 

生涯發展/環保/防災-園遊

會/籃球賽(1) 

第五單元、

ActionScript 動作入門
(1) 

哪些氣體可能造成氣

溫上升？-2(1) 

Review 9-10(1) 

16 

5 月 26 日 6 月 1 日 

生涯發展教育-學習方法

與策略講座(1) 

生涯發展教育-升學與輔

導講座(1) 

第六單元、動畫輸出
(1) 

電子明滅器(1) L11 Getting Over the 

Flu(1) 

六 17 

6 月 2 日 6 月 8 日 

民主教育-班級會議(1) 

生涯發展教育-職業學校

宣導參訪(1) 

第六單元、動畫輸出
(1) 

日常科學大發現-3C

產品(1) 

L12 Home Is Where 

the Heart Is(1) 

18 

6 月 9 日 6 月 15 日 

民主教育-班級會議/畢業

典禮與預演(1) 

生涯發展教育-職業學校

宣導/畢業典禮預演(1) 

畢業影片製作(1) 日常科學大發現-清

潔用品(1) 

Review 11-12(1) 

       

填寫說明及注意事項： 

一、實施九年一貫課程的年級均需製作此總課表，一個年級一張。 

二、彈性課程請說明所開課程內容（如選修、班會等）。 

三、請各校須依『九年一貫課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行排課。 

四、彈性課程分：學校行事(含議題宣導)、班級行事(含班級教學)、學校特色(含課程或活動)..等，常會有資訊教育、英語補教或英語會話、

數學補救、社團活動等等，依授課內容填寫在小方格中。或者分單張來寫，例如，資訊教育的教學內容與進度。 

五、社團活動：各校有多項社團，以各校另外自行的表格，寫出每個社團教學內容與進度。 

 


