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南投縣立中興國民中學 108 學年度  八  年級 彈性 課程計畫總表 

第一學期 

學

期 

月

份 

週

次 
日期 

彈性課程（學校特色發展）-(6) 

閱讀(1) 

聽力練習(1) 

(英語聽力全攻

略) 

電腦(1) 選修數學(1) 

學校行事(班週

會) 

(含議題宣導) 

(1) 

社團活動(1) 

第 

 

一 

 

學 

 

 

期 

八  1 
8 月 30 日 8 月 31 日 開學週 Warm- up 準備週 校園巡禮之一

～多大的地 

無 無 

九 2 9 月 1 日 9 月 7 日 心情小札(1) Unit 1 Activities 

in Summer 

Vacation(1) 

認 識 Scratch 

3.0(1) 

校園巡禮-2(1) 班會 (1)幹部訓

練 

認識社團(1) 

3 9 月 8 日 9 月 14 日 心情小札(1) Unit 1 Activities 

in Summer 

Vacation(1) 

認 識 Scratch 

3.0(1) 

校園巡禮-2(1) 班會(1) 認識社團(1) 

4 9 月 15 日 9 月 21 日 巧奪天眼：愛的 

繡繡(1) 

Unit 2 Moon 

Festival(1) 

說笑舞台劇(1) 校園巡禮-3(1) 班會(1) 實施社團(1) 

5 9 月 22 日 9 月 28 日 巧奪天眼：愛的 

繡繡(1) 

Unit 2 Moon 

Festival(1) 

說笑舞台劇(1) 校園巡禮-3(1) 班會(1) 實施社團(1) 

十 6 9 月 29 日 10 月 5 日 天才小釣手(1) Unit3 

Donation(1) 

打精靈〔我的第

一個小遊戲〕(1) 

我的農場怎麼

算面積(1) 

班會(1) 實施社團(1) 

7 10 月 6 日 10 月 12 日 夢想沒有極限 

(1) 

Unit3 

Donation(1) 

打精靈〔我的第

一個小遊戲〕(1) 

我的農場怎麼

算面積(1) 

國慶日連假  
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8 10月13日 10 月 19 日 夢想沒有極限 

(1) 

Unit3 

Donation(1) 

打精靈〔我的第

一個小遊戲〕(1) 

二次方根與三

次方根(1) 

班會(1) 實施社團(1) 

9 10月20日 10 月 26 日 伯樂換我當 (1) 

L 

Unit 4 Doing 

Housework(1) 

跳跳猴〔背景會

捲動的遊戲〕(1) 

我的相框(1) 班會 (1)法治教

育 -模範生選舉

(1) 

暫停社團 

10 10月27日 11 月 2 日 伯樂換我當(1)  Unit 4 Doing 

Housework(1) 

跳跳猴〔背景會

捲動的遊戲〕(1) 

我的相框(1) 班會(1) 實施社團(1) 

十

一 

11 11 月 3 日 11 月 9 日 圖像詩創作(1) Unit 5 Jobs & 

Professions(1) 

我的創意迷宮

〔迷宮遊戲〕(1) 

魔術數字(1) 海洋環境教育

(1) 班會(1) 

暫停社團 

12 11月10日 11 月 16 日 誰是小神童(1) Unit 5 Jobs & 

Professions(1) 

我的創意迷宮

〔迷宮遊戲〕(1) 

魔術數字(1) 班會(1) 實施社團(1) 

13 11月17日 11 月 23 日 誰是小神童(1) 

 

Unit 6 Health 

and Bodies(1) 

我的創意迷宮

〔迷宮遊戲〕(1) 

因式分解多樣

化(1) 

班會(1) 實施社團 (1)評

量簡介 

14 11月24日 11 月 30 日 寫給未來孩子

的 一封信(1) 

Unit 6 Health 

and Bodies(1) 

我的創意迷宮

〔迷宮遊戲〕(1) 

因式分解多樣

化(1) 

實施段考 暫停社團 

十

二 

15 12 月 1 日 12月7日 寫給未來孩子

的 一封信(1) 

Unit7 

Shopping(1) 

對戰遊戲—球

球對打(1) 

雙十字交乘(1) 班會(1) 實施社團(1) 評

量簡介 

16 12 月 8 日 12 月 14 日 法院半日遊(1) Unit7 

Shopping(1) 

對戰遊戲—球

球對打(1) 

雙十字交乘(1) 班會(1) 實施社團(1) 準

備社團成果展 

17 12月15日 12 月 21 日 法院半日遊(1) Unit8 

Transportation(1

) 

對戰遊戲—球

球對打(1) 

解題高手(1) 班會(1) 實施社團(1) 準

備社團成果展 

18 12月22日 12 月 28 日 舞動琵琶(1) Unit8 

Transportation(1

) 

對戰遊戲—球

球對打(1) 

我的拍賣品(1) 校慶運動會預

演(2) 

成果展 
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一 19 12月29日 1 月 4 日 舞動琵琶(1) Unit 9 Ask for 

Direction(1) 

太空神射手〔射

擊類遊戲〕(1) 

我的拍賣品(1) 班會(1) 實施社團(1) 期

末表現檢討與

評量 

20 1 月 5 日 1 月 11 日 GIVE 母 親  A 

CALL(1) 

Unit 9 Ask for 

Direction(1) 

太空神射手〔射

擊類遊戲〕(1) 

草地跑跑跑(1) 班會(1) 實施社團(1) 期

末表現檢討與

評量 

21 1 月 12 日 1 月 18 日 GIVE 母 親  A 

CALL(1) 

Unit 9 Ask for 

Direction(1) 

太空神射手〔射

擊類遊戲〕(1) 

草地跑跑跑(1) 班會(1) 實施社團(1) 期

末表現檢討與

評量 

22 1 月 19 日 1 月 20 日 小小橋下說書

人 (1) 

休業式 休業式 休業式 實施段考 社團結束 

第二學期 

 

 

第 

 

二 

 

學 

 

期 

二 1 2 月 11 日 2 月 15 日 你今天「蔣勳」 

了嗎(1) 

Unit 1 Useful 

Products(1) 

micro:bit 初體

驗(1) 

坐遊覽車旅行

(1) 

班會 (1)幹部訓

練 

認識社團(1) 

2 2 月 16 日 2 月 22 日 你今天「蔣勳」 

了嗎(1) 

Unit 1 Useful 

Products(1) 

跑馬燈字串及

micro:bit 小圖

案(1) 

坐遊覽車旅行

(1) 

友善校園宣導

(1) 

實施社團(1) 

3 2 月 23 日 2 月 29 日 一小時的志工 

(1) 

Unit 2 Fruit and 

Vegetables(1) 

micro:bit 來報

數及消失的愛

心(1) 

來場電影院之

旅(1) 

連續假期 連續假期 

三 4 3 月 1 日 3 月 7 日 一小時的志工 

(1) 

Unit 2 Fruit and 

Vegetables(1) 

micro:bit 的

AB 鍵(1) 

來場電影院之

旅 

班會(1) 實施社團(1) 

5 3 月 8 日 3 月 14 日 「○○」下午茶

(1) 

Unit 3 Easter 

Sunday(1) 

循 序 點 亮

micro:bit 的

廟宇之旅(1) 班會(1) 實施社團(1) 
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LED 燈(1) 

6 3 月 15 日 3 月 21 日 「○○」下午茶

(1) 

Unit 3 Easter 

Sunday(1) 

渴 望 搖 動 的

micro:bit(1) 

汽車大觀(1) 環境教育-校外

隔宿露營(1) 

環境教育-校外

隔宿露營(1) 

7 3 月 22 日 3 月 28 日 當文言遇到生

活 (1) 

Unit 3 Easter 

Sunday(1) 

渴 望 搖 動 的

micro:bit(1) 

汽車大觀(1) 班會(1) 實施社團(1) 

四 8 3 月 29 日 4 月 4 日 當文言遇到生

活 (1) 

Unit 4 Sports Day(1) 光 影 魔 術 手

(1) 

畫一個屋子(1) 連續假期 連續假期 

9 4 月 5 日 4 月 11 日 巾幗不讓鬚眉 

(1) 

Unit 4 Sports Day(1) micro:bit 電子

骰子(1) 

畫一個屋子(1) 班會(1) 

生涯發展教育

講座(1) 

班會(1) 

生涯發展教育

講座(1) 

10 4 月 12 日 4 月 18 日 巾幗不讓鬚眉 

(1) 

Unit 5 Saving the 

Earth(1) 

micro:bit 猜拳

遊戲(1) 

賽車高手(1) 班會(1) 實施社團(1) 

11 4 月 19 日 4 月 25 日 「種」下你的

未 來(1)  

Unit 5 Saving the 

Earth(1) 

micro:bit 方向

燈及水族箱的

魚(1) 

賽車高手(1) 班會(1) 

技藝學程講座

(1) 

班會(1) 

技藝學程講座

(1) 

12 4 月 26 日 5 月 2 日 「種」下你的

未 來(1) R 

Unit 6 Nature(1) 我是小 DJ(1) 回收分類疊一

疊(1) 

班會(1) 實施社團(1) 評

量簡介 

五 13 5 月 3 日 5 月 9 日 鬼話連「編」

(1)  

Unit 6 Nature(1) micro:bit 光控

小高手(1) 

摺紙比賽(1) 實施段考 實施段考 

14 5 月 10 日 5 月 16 日 鬼話連「編」

(1)  

Unit 6 Nature(1) micro:bit 光控

小高手(1) 

溜冰體驗(1) 班會(1) 實施社團(1) 準

備社團成果展 

15 5 月 17 日 5 月 23 日 我的方桌四士 

(1) 

Unit 7 At the 

Restaurant(1) 

micro:bit 溫度

警示器(1) 

火車追追追(1) 班會(1) 實施社團(1) 準

備社團成果展 

16 5 月 24 日 5 月 30 日 現代版本草綱 Unit 7 At the micro:bit 紅綠 火車追追追(1) 健康促進校園

園遊會(2) 

成果展 



5 
 

目 (1) Restaurant(1) 燈(1) 

六 17 5 月 31 日 6 月 6 日 現代版本草綱

目 (1) 

Unit 8 School Play(1) 控 制 別 人 的

micro:bit(1) 

幾何形體變變

變(1) 

班會(1) 實施社團(1) 期

末表現檢討與

評量 

18 6 月 7 日 6 月 13 日 台灣「衣」起

來 (1) 

Unit 8 School Play(1) 控制別人水族

箱的魚(1) 

幾何形體變變

變(1) 

班會(1) 實施社團(1) 期

末表現檢討與

評量 

19 6 月 14 日 6 月 20 日 美猴王的異想

世 界(1) 

Unit 9 Study Habits(1) RGB 三色燈

(1) 

拼貼幾何圖形

(1) 

班會(1) 實施社團(1) 期

末表現檢討與

評量 

回收社團手冊 

20 6 月 21 日 6 月 27 日 美猴王的異想

世 界(1) 

Unit 9 Study Habits(1) RGB 三色燈

(1) 

拼貼幾何圖形

(1) 

端午節放假 端午節放假 

21 6 月 28 日 6 月 30 日 戲說深夜的計

程 車(1) 

Unit 9 Study Habits(1) RGB 三色燈

(1) 

拼貼幾何圖形

(1) 

實施段考 社團結束 

 


