
多元智能量表說明 

一、 施測目的： 

本量表旨在調查學生在日常生活中多元活動的發展技巧和參與熱忱，

具有真實評量的作用，測驗結果可分析比較個人的優勢特質和弱勢特質，

用以幫助學生在學習活動和生涯發展上作自我探索和適切規劃。 

二、 量表內容： 

分量表的得分愈高，表示受試都對該項智能的學習熱忱愈高，或對自

己在該項智能領域的表現愈滿意；反之，得分愈低，表示對該項智能領域

沒有特別喜好或參與度不高，或對自己在該項智能領域的表現不滿意。PR

值即「百分等級」，意指在每 100 人當中，自己的分數高於多少人。例如

某生 PR=85，代表平均每 100 人中，他的分數高於 85個人。 

本量表包含九個分量表(九項智能)，分別是：語言、數學/邏輯、音樂、

空間、身體動覺、知己(內省)、知人(人際)、知天(自然)、和知道(存在)

等九項智能。各類智能的名稱、定義及典型人物如下表： 



 

三、 測驗應用與限制： 

(一) 本量表評估的是日常生活中個人知覺的智能表現，不是傳統「最大表

現」的智力或成就本身，更不使用智商的概念，因此可用以補充標準

化測驗之不足及自我探索、生涯輔導之用，卻不宜作為資優學生鑑定

或甄選的工具。 

(二) 由於本量表是自陳量表，填答者的心態(如社會期許和自我期許)可能

影響作答的結果，或低估或高估自我的多元智能。有此疑慮時，宜對

照學生平時相關智能領域活動的參與熱忱表現，作適切的再評估，但

不建議用學業成就測驗或傳統智力測驗加以校正。 

(三) 若有任何疑問歡迎洽詢本校輔導室。 

 


