
附件 3-2 (國中七、八、九年級適用) 

南投縣立中興國民中學 112學年度九年級彈性學習課程總表 

學期 週次 

彈性學習課程每週 6節 

統整性主題/專題/議題探究課程(5) 其他類課程(1) 

備註 
 寓教生活(21) 

悅讀雲端世界

(21) 

 世界脈絡 x議

題思辨(21) 

放眼世界，接軌

國際(21) 

摺紙藝術與結

構探究(21) 
自治活動(21) 

第 

一 

學 

期 

1 

1.水與力的科學
/7 
1-1邊緣人的針
鋒相對(1) 

1.Ｉam 
starving(2)1 
1-1 Enjoy 
delicious food 
with just a 
phone call. (6) 

1.世紀之謎(4) 1.食育小學堂 
1-1一起來提升
咱的擇食力(2) 

1.險升坡與險降
坡(1) 

家庭教育-家庭
暴力防治(1) 

 

2 

1-2持盈保泰(1) 1-1 Enjoy 
delicious food 
with just a 
phone call. (6) 

1.世紀之謎(4) 1-1一起來提升
咱的擇食力(2) 

2.SPF防曬係數
(1) 

品德主題教育-
反霸凌(1) 

 

3 

1-3凹凸有致(1) 1-1 Enjoy 
delicious food 
with just a 
phone call. (6) 

1.世紀之謎(4) 1-2唇槍舌戰話
基改(1) 

3.75%的防疫酒精
(1) 

交通安全教育-
行車(1) 

 

4 

1-4搗蛋精靈(1) 1-1 Enjoy 
delicious food 
with just a 
phone call. (6) 

1.世紀之謎(4) 1-3唇槍舌戰話
有機(1) 

4.圖形的縮放(1) 交通安全教育-
行車(1) 

 

5 

1-5一葉扁舟(1) 1-1 Enjoy 
delicious food 
with just a 
phone call. (6) 

2.一神信仰(1) 1-4淺談調味模
擬聖手-「食品添
加劑」(2) 

5.影長(1) 性別平等教育-
性侵害犯罪防治
(1) 

 

6 

1-6 表面張力大
亂鬥(2) 

1-1 Enjoy 
delicious food 
with just a 
phone call. (6) 

3.摩亨婆羅多(1) 1-4淺談調味模
擬聖手-「食品添
加劑」(2) 

6.透視圖形(1) 防災主題教育-
地震(1) 

 



 
 

7 

1-6 表面張力大
亂鬥(2) 
【段考週】 

1-2 How to order 
at a fast food 
restaurant?(6)
【段考週】 

4.神的人性；人的
神性(1) 
【段考週】 

1.成果發表(1) 
【段考週】 

7.紙的比例關係
(1) 
【段考週】 

防災主題教育-
地震(1) 
【段考週】 

 

8 
2.生活便利站-投

石器 DIY(4) 

1-2 How to order 
at a fast food 
restaurant?(6) 

5.修習底德陷阱
(1) 

2.綠色消費(3) 8.面積變化(1) 生命教育-重視
自己生命(1) 

 

9 
2.生活便利站-投

石器 DIY(4) 

1-2 How to order 
at a fast food 
restaurant?(6) 

6.中世紀歐洲教
堂之美(4) 

2.綠色消費(3) 9.汽車雨刷(1) 環境教育-減塑
減碳(1) 

 

10 
2.生活便利站-投

石器 DIY(4) 

1-2 How to order 
at a fast food 
restaurant?(6) 

6.中世紀歐洲教
堂之美(4) 

2.綠色消費(3) 10.四葉草圖形
(1) 

自治會長選舉
(1) 

 

11 
2.生活便利站-投

石器 DIY(4) 

1-2 How to order 
at a fast food 
restaurant?(6) 

6.中世紀歐洲教
堂之美(4) 

3.雨林聯盟認證
(3) 

11.銅板自轉(1) 性平教育-性剝
削防治(1) 

 

12 
3.生活便利站-地

震知多少？(3) 

1-2 How to order 
at a fast food 
restaurant?(6) 

6.中世紀歐洲教
堂之美(4) 

3.雨林聯盟認證
(3) 

12.隱圓(1) 性平教育-性侵
害防治(1) 

 

13 

3.生活便利站-地

震知多少？(3) 

1-3用餐禮儀知
多少(2) 

7.從天堂到人間
/4 
7-1希臘三女神
(1) 

3.雨林聯盟認證
(3) 

13.眼花繚亂的星
星(1) 

海洋教育-保護
海洋資源(1) 

 

14 

3.生活便利站-地

震知多少？(3) 

【段考週】 

1-3用餐禮儀知
多少(2) 
【段考週】 

7.從天堂到人間
/4 
7-2 最後的晚餐
(1) 【段考週】 

2～3.成果發表 
【段考週】 

14.摺紙剪紙看對
稱(2) 
【段考週】 

海洋教育-保護
海洋資源(1) 
【段考週】 

 

15 
4.電流急急棒(3) 1-4西餐廳用

餐— How to read 
menus?(3) 

7.從天堂到人間
/4 
7-3 大衛像(2) 

4.從 google街景
圖看歐洲特殊地
貌(3) 

14.摺紙剪紙看對
稱(2) 

品德主題教育-
誠實(1) 

 

16 
4.電流急急棒(3) 1-4西餐廳用

餐— How to read 
menus?(3) 

7.從天堂到人間
/4 
7-3 大衛像(2) 

4.從 google街景
圖看歐洲特殊地
貌(3) 

15.摺紙三心(2) 品德主題教育-
尊重包容(1) 

 



 
 

17 
4.電流急急棒(3) 1-4西餐廳用

餐— How to read 
menus?(3) 

8.啥？3C與帝國
主義有關聯(3) 
8-1中國(1) 

4.從 google街景
圖看歐洲特殊地
貌(3) 

15.摺紙三心(2) 品德主題教育-
團隊合作(1) 

 

18 

5.水果電池(4) 1-5西餐廳用
餐— How to 
order my 
meal?(3) 

8.啥？3C與帝國
主義有關聯(3) 
8-2葡萄牙(1) 

5.假如我是地理
老師—歐洲篇(3) 

16.geogebra(4) 校慶運動會預演
(1) 

 

19 

5.水果電池(4) 1-5西餐廳用
餐— How to 
order my 
meal?(3) 

8.啥？3C與帝國
主義有關聯(3) 
8-3西班牙(1) 

5.假如我是地理
老師—歐洲篇(3) 

16.geogebra(4) 品德主題教育-
誠實負責(1) 

 

20 

5.水果電池(4) 1-5西餐廳用
餐— How to 
order my 
meal?(3) 

9.從望遠鏡開始
的政治風暴(1) 

5.假如我是地理
老師—歐洲篇(3) 

16.geogebra(4) 安全教育-藥物
(1) 

 

21 
5.水果電池(4) 

【段考週】 

Review 
【段考週】 

10.科技始終來自
人性(1) 
【段考週】 

4～5.成果發表 
【段考週】 

16.geogebra(4) 
【段考週】 

安全教育-藥物
(1) 
【段考週】 

 

 

 

南投縣立中興國民中學 112學年度九年級彈性學習課程總表 

學期 週次 

彈性學習課程每週 6節 

統整性主題/專題/議題探究課程(5) 其他類課程(1) 

備註 
寓教生活(18) 

悅讀雲端世界

(18) 

 世界脈絡 x議

題思辨(18) 

放眼世界，接軌

國際(18) 

摺紙藝術與結

構探究(18) 
自治活動(18) 

第 

二 

學 

1 

用電安全五不一
沒(3) 

1. Reflection & 
Inspiration(1)8 
1-1. the Words 
of Wisdom(9) 

1.華盛頓與櫻桃

樹(1) 

6.地名與產物行
銷(4) 

1.超級變變變(1) 民主法治教育-

班級自治(1) 

 

2 用電安全五不一 1-1. the Words 2.自由的新生(1) 6.地名與產物行 2.挑戰十七世紀 品德主題教育-  



 
 

期 沒(3) of Wisdom(9) 銷(4) (1) 公平正義(1) 

3 
用電安全五不一
沒(3) 

1-1. the Words 
of Wisdom(9) 

3.我的字典裡，沒

有不可能(2) 

6.地名與產物行
銷(4) 

3.兌換匯率(1) 安全教育-行車

(1) 

 

4 
「不要『碳』氣」
(4) 

1-1. the Words 
of Wisdom(9) 

3.我的字典裡，沒

有不可能(2) 

6.地名與產物行
銷(4) 

4.電費問題(1) 安全教育-行車

(1) 

 

5 
「不要『碳』氣」
(4) 

1-1. the Words 
of Wisdom(9) 

4.小紅帽與大野

狼(1) 

7.梅花鹿迷蹤(1) 5.拱橋與噴泉(1) 品德主題教育-

尊師重道(1) 

 

6 
「不要『碳』氣」
(4) 

1-1. the Words 
of Wisdom(9) 

5.誰的「文明」與

「野蠻」？(1) 

6～7.成果發表
(1) 

6.羽球與跳水(1) 品德主題教育-

團隊合作(1) 

 

7 
「不要『碳』氣」
(4) 
【段考週】 

1-1. the Words 
of Wisdom(9) 
【段考週】 

6.偉人還是瘋

子？(1)  

【段考週】 

8.台灣異國小吃
大公開(3) 
【段考週】 

7.視線死角(2) 

【段考週】 

品德主題教育-

團隊合作(1) 

【段考週】 

 

8 
飲水思源(3) 1-1. the Words 

of Wisdom(9) 
7.猶太人的悲歌

(1) 

8.台灣異國小吃
大公開(3) 

7.視線死角(2) 性別平等教育-

性侵害犯罪防治

(1) 

 

9 
飲水思源(3) 1-1. the Words 

of Wisdom(9) 
8. 1941(1) 8.台灣異國小吃

大公開(3) 
8.我太胖了嗎？

(1) 

防災主題教育-

火災(1) 

 

10 
飲水思源(3) 1-2. Farewell， 

my dear 
classmates (6) 

9.永遠的零(1) 9.飲食風潮面面
觀/3 
9-1健康飲食(1) 

9.降雨機率(1) 教孝月活動(1)  

11 
臭氧與生活(4) 1-2. Farewell， 

my dear 
classmates (6) 

10.怒海激戰-中

途島(2) 

9-2低碳飲食救
地球(1) 

10.談多面體的發

現(1) 

生命教育-重視

自己生命(1) 

 

12 
臭氧與生活(4) 1-2. Farewell， 

my dear 
classmates (6) 

10.怒海激戰-中

途島(2) 

9-3因應氣候變
遷的 C4作物(1) 

11.正立方體的截

面(1) 

環境教育-減塑

減碳(1) 

 

13 
臭氧與生活(4) 1-2. Farewell， 

my dear 
classmates (6) 

11.硫磺島的英雄

們(1) 

8～9.成果發表
(1) 

12.數學家的故事

(2) 

性教育-性剝削

防治(1) 

 

14 

臭氧與生活(4) 
【段考週】 

1-2. Farewell， 
my dear 
classmates (6) 
【段考週】 

12.來自硫磺島的

信(1) 

【段考週】 

10.一部道不完的
失敗扶貧史/1 
頭痛醫頭，腳痛醫
腳的漠南非洲(1) 

12.數學家的故事

(2)  

【段考週】 

性教育-性剝削

防治(1) 

 【段考週】 

 



 
 

【段考週】 

15 

精打細算-降低環
境的威脅(2) 

1-2. Farewell， 
my dear 
classmates (6) 

13.D-Day(2) 11.展望未來:不
容小覷的「非洲崛
起」/5 
11-1顛覆你的非
洲刻板印象 (2) 

13.Geogebra(4) 健康促進園遊會

(1) 

 

16 
精打細算-降低環
境的威脅(2) 

1-3. Graduation 
songs (3) 

13.D-Day(2) 11-1顛覆你的非
洲刻板印象(2) 

13.Geogebra(4) 品德主題教育-

守法(1) 

 

17 
精打細算-節省能
源(2) 

1-3. Graduation 
songs (3) 

14.美蘇鬧脾氣

(1) 

11-2非洲會是下
一個世界工廠嗎? 
(1) 

13.Geogebra(4) 家庭教育-家庭

暴力防治(1) 

 

18 
精打細算-節省能
源(2) 

1-3. Graduation 
songs (3) 

15.文明衝突與秩

序重建(1) 

10～11.成果發表
(1) 

13.Geogebra(4) 安全教育-性教

育(1) 

 

填寫說明及注意事項： 
一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 
二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 
三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 
四、彈性學習課程分四類： 
 (ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 
 (二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 
 (三)技藝課程：促進手眼身心等感官統合、習得生活所需實用技能、培養勞動神聖精神、探索人與科技及工作世界的關係之課程為主，讓學生依照興趣
與性向自由選修。 

 (四)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 
(五)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習等各式課程，以及領域補救
教學課程。  


