
附件 1-5 

南投縣立中興國民中學 111學年度九年級會考後至畢業前之課程規劃表 

   一、目的： 

        1. 利用三年級學生會考結束後至畢業前之時間，安排未來職涯探索、加強適性輔導、體能意志訓練、團隊合作學習等

多元課程，以充實並豐富學生生命。 

       2. 依主題或結合性別平等、人權、環境、海洋、生涯規劃、戶外教育等議題予以發展。 

   二、實施對象：本校三年級應屆畢業之學生。 

   三、實施期間：每學年度於國三學生會考結束後，至畢業前實施之。 

   四、實施辦法： 

實施項目 實施方式 預計辦理時間 主辦 協辦 

1. 升學輔導講座 

（生涯發展教育） 
1.會考後，各升學管道報名事宜宣導。 

2.志願選填之輔導與生涯規劃。 

會考 

結束第 1週 

教務處 

輔導室 
導師 

2.班際籃球比賽/ 

樂樂棒班際比賽 

1.由學生自由組隊參加之三對三籃球隊賽。 

2.由各班自由報名參加樂樂棒班際比賽。 
3.由體育科教師統籌規劃所有活動流程，及各

班導師提供協助。 

會考 

結束第 1-2週 
學務處 各處室/導師 

3.適性輔導活動： 

高中職參訪暨入班宣導活動 

1.高中職及專科學校參訪及入班宣導。 

2.入班宣導由各班任課教師隨班指導，參訪由
導師協助帶領。 

會考 

結束第 1~3週 
輔導室 各處室/導師 

4.健康促進暨才藝表演活動 
1.健康促進校園園遊會（環保/生涯發展） 

2.卡拉 ok比賽（生涯發展教育） 
3.畢業典禮預演 

會考 

結束第 1~4週 
學務處 各處室/導師 

5.多元戶外教學體驗教育 

1.由各班導師籌畫，向學務處提出申請，到戶

外進行學習體驗教育。 

2.戶外教學體驗教育地點，如：台灣文獻館、
921 地震公園、溪頭國家森林遊樂區、車埕

休閒農業區。 

會考 

結束第 1~4週 
學務處 導師 
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五、會考後至畢業前之課程規劃表 

週次 國文 英語 數學 自然 社會 藝文 綜合 科技 健體 

15 

繪本世界 全球暖化 

議題融入

教學Ⅱ-

搶救家園 

活化篇 

數學好好

玩 

理化 

影片欣賞 

 

地球科學 

Creation

(愛，進

化)影片

欣賞 

地理 

地圖的歷

史 

 

歷史 

世界文化

遺產 

 

公民與社

會 

動物咖啡

館 

視覺藝術 

視覺像不

像想一想 

 

音樂 

弦外之

音—探索

音樂的新

境界 

 

表演藝術 

跟著世界

來跳舞 

童軍 

第二主題

青春樂休

閒 

第 3單元

驪歌輕唱

休閒瘋 

 

家政 

第四主題

生活綠實

踐 

第 3單元

驪歌輕唱

感恩趴 

 

輔導 

第六主題

畢業‧啟

程 

第 2單元

驪歌輕唱

話青春 

資訊科技 

3-3訂單

查詢 app 

 

生活科技 

第 2章互

動幻彩燈 

2-4機具

材料 

健康教育 

單元 3 健

康人生逗

陣行 

第2章 樂

活新旅程 

 

體育 

單元 7 球

類進階 

第1章 網

球 一網

打盡 
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週次 國文 英語 數學 自然 社會 藝文 綜合 科技 健體 

16 

說個好故

事 

國際議題 

議題融入

教學Ⅲ-

愛家、愛

人、愛世

界 

活化篇 

腦力大激

盪 1 

理化 

影片欣賞 

 

地球科學 

物種大滅

絕影片欣

賞 

地理 

海盜的故

事 

 

歷史 

吉祥物的

歷史 

 

公民與社

會 

言論自由

無上限? 

視覺藝術 

視覺藝術

創生之旅 

 

音樂 

聽音樂環

遊世界 

 

表演藝術 

跟著世界

來跳舞 

童軍 

第二主題

青春樂休

閒 

第 3單元

驪歌輕唱

休閒瘋 

 

家政 

第四主題

生活綠實

踐 

第 3單元

驪歌輕唱

感恩趴 

 

輔導 

第六主題

畢業‧啟

程 

第 2單元

驪歌輕唱

話青春 

資訊科技 

3-3訂單

查詢 app 

 

生活科技 

第 2章互

動幻彩燈 

活動：設

計製作 

健康教育 

單元 3 健

康人生逗

陣行 

第2章 樂

活新旅程 

 

體育 

單元 7 球

類進階 

第2章 棒

球 同心

合力 
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週次 國文 英語 數學 自然 社會 藝文 綜合 科技 健體 

17 

一起來說

相聲 

海洋環保 

議題融入

教學Ⅳ-

蔚藍海域 

活化篇 

腦力大激

盪 2 

理化 

教學互動 

 

地球科學 

動物王大

冒險桌遊 

地理 

奶茶大不

同 

 

歷史 

台灣流行

音樂 

 

公民與社

會 

消費契約 

視覺藝術 

視覺藝術

創生之旅 

 

音樂 

聽音樂環

遊世界 

 

表演藝術 

跟著世界

來跳舞 

童軍 

第二主題

青春樂休

閒 

第 3單元

驪歌輕唱

休閒瘋 

 

家政 

第四主題

生活綠實

踐 

第 3單元

驪歌輕唱

感恩趴 

 

輔導 

第六主題

畢業‧啟

程 

第 2單元

驪歌輕唱

話青春 

資訊科技 

3-3訂單

查詢 app 

 

生活科技 

第 2章互

動幻彩燈 

2-3測試

修正 

健康教育 

單元 3 健

康人生逗

陣行 

第2章 樂

活新旅程 

 

體育 

單元 7 球

類進階 

第2章 棒

球 同心

合力 
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週次 國文 英語 數學 自然 社會 藝文 綜合 科技 健體 

18 

畢業週 

 

瘋雜誌 

畢業週 

 

網路霸凌 

議題融入

教學Ⅴ-

挺身反霸

凌 

畢業週 

 

活化篇 

挑戰腦細

胞 

畢業週 

 

理化 

教學互動 

 

地球科學 

科學符號

心臟病桌

遊 

畢業週 

 

地理 

礦火捕魚 

 

歷史 

茶葉的故

事 

 

公民與社

會 

糧食危機 

 

畢業週 

 

視覺藝術 

視覺藝術

創生之旅 

 

音樂 

聽音樂環

遊世界 

 

表演藝術 

表藝的斜

槓進行式 

 

畢業週 
 
童軍 
第二主題
青春樂休
閒 
第 3單元
驪歌輕唱
休閒瘋 
 
家政 
第四主題
生活綠實
踐 
第 3單元
驪歌輕唱
感恩趴 
 
輔導 
第六主題
畢業‧啟
程 
第 2單元
驪歌輕唱
話青春 

畢業週 

 

資訊科技 

科技廣角 

 

生活科技 

第 2章互

動幻彩燈 

活動：測

試修正、

活動檢討 

畢業週 

 

   六、預期效益： 

    1. 提升三年級學生未來升學、就業之相關能力；更快速銜接高中職、五專生活與課程。  

    2. 培養學生規劃、組織、團隊合作之技能，並從做中學，以豐富學生生命。 


