
南投縣國民中學區域職業試探與體驗示範中心   

112 學年度體驗課程計劃書 
壹、計畫目的 
一、 依據「教育部國民及學前教育署補助國民中學區域職業試探與體驗示範中心作業要點」辦理。 

二、 目的： 

     為配合 

     (一) 增進國民中小學學生對職業與工作世界之認識。 

     (二) 提供國民中小學學生職業試探與興趣探索之機會。 

     (三) 培育學生具備良好工作態度與建立正確職業價值觀。 

     (四) 透過體驗學習及趣味實作提供國中小學員更多職業試探機會，落實適性揚才與多元 

          試探的理念。 

三、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

     主辦單位：南投縣政府教育處 

     承辦單位：南投縣國民中學區域職業試探與體驗示範中心(南投市新興路 309 號，中興國中)。 

貳、課程對象、課程內容與報名方式 
一、課程對象： 

    (一) 南投縣內之國民中學 7 年級學生。 

    (二) 南投縣內之國民小學 5 年級及 6 年級學生。 

    (三) 每梯次課程人數以 30 人為限。 

二、課程內容：詳如附件 1「南投縣國民中學區域職業試探與體驗示範中心參訪課程表」。 

三、報名方式：請於預定參訪之日期兩週前填妥附件 2「報名表」並核章，以傳真或電子郵件方式 

              向本中心報名，並於報名後致電本中心確認報名資料。 

              電話：049-2332625#152 賴薇婷小姐  

              傳真：049-2335194。 

Email：register.handsonexp@gmail.com 

參、交通方式 
由各校自行租用遊覽車前往本中心，並向本中心申請車資補助。 

肆、經費來源 
一、依據「國民中學區域職業試探與體驗示範中心補助經費注意事項」之規定，得補助學生及帶隊

老師往返職探中心參與課程及活動之交通費用、學生保險費(不含帶隊教職員工等)以及全天活

動之餐費。 

二、由參與學校端持領據、請購單(含車資與保險原始憑證)以及學生保險清冊，向本中心申請補

助。 

伍、其他注意事項 
一、請帶隊老師協助督促來訪體驗的學員注意安全，並遵守授課講師、本中心工作人員的指示。 

二、若遇不可抗力之因素，請報名學校於三天前通知本中心取消活動。 

三、同一學期一個班級以參加一次體驗課程為限(即食品、設計 2 選 1)，且同一學年度所報職群不能

重複。 

四、若遇臨時特殊狀況而必須停止體驗課程時，本中心得事先通知改(延)期。 

五、本辦法未竟事項，請洽詢本中心。 

陸、本計劃經核定後實施，修正時亦同。 

mailto:register.handsonexp@gmail.com


(附件 1) (學期中參訪時間) 

南投縣國民中學區域職業試探與體驗示範中心 

112 學年度第一學期參訪課程表 

(學期中參訪時間) 

課程流程 

時間 活動內容 主講 

08:30~08:45 職群與本中心簡介 中心團隊 

08:45~11:15 體驗課程 本中心講師 

11:15~11:30 成果發表與心得回饋 中心團隊 

第一學期參訪課程 

一、國小課程(參加對象：國小五、六年級) 

職群 日期 時間 課程內容 授課講師 

食品 112/10/17 (二) 8：30~11：30 美味關係營-核桃餅乾 陳淑惠 業師 

食品 112/10/31 (二) 8：30~11：30 微熱小山丘-鳳梨酥 林尚逸 業師 

食品 112/11/07 (二) 8：30~11：30 小小吳寶春-紫米牛奶雙色吐司 林尚逸 業師 

食品 112/11/14 (二) 8：30~11：30 義式主廚-義大利麵與氣泡飲 林尚逸 業師 

食品 112/11/21 (二) 8：30~11：30 美味關係營-核桃餅乾 陳淑惠 業師 

食品 112/12/05 (二) 8：30~11：30 華麗的甜點世界-可可瑪德蓮 林尚逸 業師 

食品 112/12/12 (二) 8：30~11：30 小小吳寶春-紫米牛奶雙色吐司 林尚逸 業師 

食品 112/12/19 (二) 8：30~11：30 點點心-杏仁瓦片與氣泡飲 袁筱晴 教師 

食品 113/01/02 (二) 8：30~11：30 美味關係營-核桃餅乾 陳淑惠 業師 

設計 112/10/19 (四) 8：30~11：30 明日設計師-馬克杯印製 陳彥豪 教師 

設計 112/10/23 (一) 8：30~11：30 ART 設計師-鋁線創作 謝武宏 教師 

設計 112/10/25 (三) 8：30~11：30 迷你電視台 徐銘村 教師 

設計 112/11/09 (四) 8：30~11：30 敲敲染上色-植物印染 蔡惠任 教師 

設計 112/11/23 (四) 8：30~11：30 明日設計師-馬克杯印製 陳彥豪 教師 

設計 112/12/07 (四) 8：30~11：30 敲敲染上色-植物印染 蔡惠任 教師 

 

二、國中課程(參加對象：國中七年級) 

職群 日期 時間 課程內容 授課講師 

食品 (三)可協調 8：30~11：30 甜點大師-蛋塔 吳宗鍵 教師 

食品 (三)可協調 8：30~11：30 甜點大師-銅鑼燒 吳宗鍵 教師 

設計 (三)可協調 8：30~11：30 迷你電視台 徐銘村 教師 

設計 可協調 可協調 竹夢南投-立體竹編 謝佳珍 業師 

 



 

112 學年度  南投縣國民中學區域職業試探與體驗示範中心體驗課程   

預約報名表 

報名學校名稱 
  

                     ( 國小 / 國中 ) 班級               

領隊教師 

姓名 / 連絡電話 

姓名                      電話(公)                         

手機                      Email                            

預計參訪日期 
  

          年        月        日 

參訪場次 

 

 設計群(課程名稱)                                 

 

 食品群(課程名稱)                                 

 

參訪人數 教師            位  學生            位 

備註  

 

承辦人：                 主任：                   校長：  

 

 

(一) 請於預定參訪之日期兩週前填妥本表並核章，以傳真或電子郵件方式向本中心報名，若兩天內

未收到中心回傳報名成功訊息，請來電中心確認。 

     電話：049-2332625#152 賴小姐  

     傳真：049-2335194。Email：register.handsonexp@gmail.com 

(二) 請帶隊老師協助督促來訪體驗的學員注意安全，並遵守授課講師、本中心工作人員的指示。 

(三) 若遇不可抗力之因素，請報名學校於三天前通知本中心取消活動。 

(四) 若遇臨時特殊狀況而必須停止體驗課程時，本中心得事先通知改(延)期。 

(五) 本辦法未竟事項，請洽詢本中心。 
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